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KINDERARZT
PRAXIS BUCHS

Ernährungsberatung in der 
Kinderarztpraxis Buchs

ANGEBOT 



Kinderarztpraxis Buchs
Bahnhofstrasse 43 (Einkaufscenter City Buchs, 3. Stock) | CH-9470 Buchs | kinderarztpraxis-buchs.ch

Beratungen bei
	 Übergewicht/Adipositas
	 Frühkindlichen Ess- und Fütterstörungen
	 Gedeihstörungen
	 Kuhmilchunvertäglichkeit im Säuglingsalter
	 Kohlenhydratmalassimilisationen  

(Laktoseintoleranz, Fruktosemalabsorption)
	 Zöliakie
	 Gesunder Ernährung im Säuglings- und 

Kleinkindesalter
	 vegetarischer/veganer Ernährung

Anmeldung 
Ernährungsberatung
Die Anmeldung erfolgt über die Kinder- 
ärztin oder den Kinderarzt. Das Verordnungs-
formular zwecks Abrechnung über die OKP 
(oder auch über die zugehörige IV-Stelle) ist 
unter svde-asdd.ch/verordnungsformular/  
zu finden und kann direkt an  
info.buchs@kispisg.ch zugestellt werden.

Zur Person
Ich bin Michael Jäggi und habe meinen 
Bachelorabschluss in Ernährung und Diätetik 
an der Berner Fachhochschule 2020 erlangt. 
Berufstätig bin ich einerseits zu 80 % im 
Ostschweizer Kinderspital in St. Gallen mit 
Schwerpunkt in der klinischen Ernährung 
und anderseits in einem 10 %-Pensum in der 
Kinderarztpraxis Buchs. Ich bin Mitglied im 
Berufsverband SVDE als auch in den Fach-
gruppen Pädiatrie und Cystische Fibrose.

Beratungstermine
Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr

Fragen
T 081 756 60 80 
info.buchs@kispisg.ch
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