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Liebe Eltern

Manchmal wird schon im friihen Alter eine
Hospitalisation im Kinderspital unumganglich,
sei es geplant oder ungeplant. Gerade um
die Kleinsten macht man sich als Eltern die
grossten Sorgen, weshalb es umso wichtiger
ist, dass Sie sich im Voraus schon ein Bild
Uber den Aufenthalt im Kinderspital machen
kdénnen.

Das Behandlungsteam der interdisziplindren
Sauglingsstation C mochte sich daher bei
Ihnen vorstellen und Sie Uber den Alltag
informieren, der Sie und lhr Kind erwartet.
Auf der Station C dirfen und sollen Sie

in der Pflege lhres Kindes Verantwortung
Ubernehmen, um die Eltern-Kind-Beziehung
zu férdern und zu festigen. Die entwicklungs-
fordernde Pflege steht auf der Station C im
Zentrum, mit welcher lhnen und lhrem Kind
positive Erfahrungen erméglicht werden. Wir
nehmen Sie als die Expertinnen und Experten
Ihres Kindes wahr und ermutigen Sie somit
zur aktiven Mitarbeit in der Pflege. Sie als
Familie haben einen wichtigen Einfluss auf
die Entwicklung und das Wohlbefinden lhres
Kindes. Unser gemeinsames Ziel wird es sein,
dass Sie sich beim Austritt im Umgang mit
ihrem Kind sicher fihlen.

Wir freuen uns, Sie als Familie kennenlernen
zu durfen und Sie individuell im Genesungs-
prozess lhres Kindes zu beraten, zu unterstit-
zen und anzuleiten.

Fir Sie erreichbar
Zusatzliche Informationen vor dem
Eintritt oder der Verlegung

T +41 (0)71 243 13 09

Organisation
Pflegedienst

Die Bezugspflege stellt sich bei
Ihnen nach dem Eintritt oder der
Verlegung vor.




BESUCHSREGELUNG

Sie als Eltern werden nicht als Besuch, son-
dern als Einheit mit Ihrem Kind wahrgenom-
men. Wir freuen uns, Sie rund um die Uhr bei
Ihrem Kind begrissen zu durfen.

Fur das Empfangen von weiterem Besuch
beachten Sie bitte jeweils die aktuellen Vor-
schriften der Station, respektive des Spitals.

UBERWACHUNG/SICHERHEIT

Auf der Station C wird lhrem Kind ein zent-
rales Monitoring gewahrleistet. Das zentrale
Monitoring wird an die individuelle Situation
ihres Kindes angepasst und beendet. Wir be-
gleiten Sie selbstverstandlich in dieser neuen,
lhnen ungewohnten Zeit.

VISITEN
Die Visite mit dem &rztlichen Dienst findet
taglich am Morgen statt.

FAMILIENZENTRIERTE PFLEGE/
BEZUGSPFLEGE

Nebst der entwicklungsférdernden Pflege
liegt uns die familienzentrierte Pflege am
Herzen. Uns ist bewusst, dass ein Spital-
aufenthalt die ganze Familie betrifft und
Auswirkungen auf alle Familienangehérige
hat. Um Sie und lhre Familie méglichst gut
unterstiitzen zu kdnnen, ist es uns ein Anlie-
gen, eine vertrauensvolle Beziehung zu lhnen
und lhrem Kind aufzubauen.

Wir arbeiten mit dem Bezugspflege-System.
Das Bezugspflege-Team gestaltet mit Ihnen
den Spitalaufenthalt und -alltag, nimmt eine
aktive Rolle in der interdisziplindren Behand-
lung lhres Kindes ein und plant mit lhnen die
jeweiligen Schritte bis zum Austritt.




KONTAKT
Ostschweizer Kinderspital
Station C

Claudiusstrasse 6
CH-9006 St. Gallen

T +41(0)71 243 71 90
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